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Изобретение относится к вспомогатель-
ным принадлежностям, облегчающим вы-
полнение массажа тела человека, а также
может быть использовано с лечебной целью
для массажа лиц, страдающих заболевания-
ми опорно-двигательного аппарата

Известно использование в качестве мас-
сажного смазывающего средства борного
вазелина [1]. Средство способствует умень-
шению трения между руками массажиста и
массируемыми частями тела, является анти-
септиком, однако при длительном хранении
может окисляться, загустевать, из-за чего
теряет пригодность к использованию. Кроме
этого, чрезмерные скользящие свойства ва-
зелина притупляют глубину осязания масси-
руемого объекта, исключают возможность
проведения глубокого массажа. После за-
вершения массажных манипуляций вазелин
плохо смывается с  поверхности кожи, заку-
поривает поры

Известно использование в качестве мас-
сажной смазки талька [1]. Тальк обеспечива-

ет хорошее скольжение, делает кожу глад-
кой, способствует удалению слущенных че-
шуек эпидермиса. Однако это средство
требует предварительной стерилизации, за-
грязняет помещения, одежду, сильно иссу-
шивает кожу, при частом использовании
может вызвать появление косметических де-
фектов.

В основу изобретения поставлена зада-
ча применения в качестве массажного сма-
зывающего средства нового вещ ества, в
результате чего уменьшается трение между
массируемыми частями тела и руками масса-
жиста и за счет этого обеспечивается дли-
тельность смазывающих свойств на фоне
выраженного лечебного эффекта при забо-
леваниях опорно-двигательной системы.

Поставленная задача решается тем, что
в качестве массажного смазывающего сред-
ства применяют 70% водный раствор бишо-
фита.

Бишофит - материал, содержащий пре-
имущественно шестиводмый хлористый маг-
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ний (MqCl2  x  6H2O),  представляющий собой
бесцветные моноклинные кристаллы с пара
метрами решетки а = 9,90х 10 10м, Ь = 7,15х
х 10'10 м,  с -  6,10  х 10"10 м, р = 94°, плотность
-1,560 г/см3

5
До недавнего времени бишофит получали

упариванием морских рассолов, пред-
в аритель но ск онцентрированн ых в
испарительных бассейнах до содержания в них
18-20% МдСІ2. Растворы с более высо- 10 ким
содержанием МдСІг (28-31 %) образуются
также в качестве побочного продукта при
получении КСІ из карналита или же при рас-
творении магнезита или Мд(ОН)г в соляной
кислоте. Мд(ОН)г может быть также превра- 15
щен в МдСІг при взаимодействии с СаСІг и СОг
Полученный любым способом хлормаг-ниевый
щелок упаривают в открытых аппаратах с
огневым обогревом или котлах с
погруженными горелками, а затем разлива- 20
ют в тару, где при охлаждении он закристал-
лизовыв ается в твердую массу .  Д ля.
получения чешуйчатого хлорида магния вы-
паренный щелок кристаллизуют на вращаю-
щ емся барабане, охлаждаемое изнутри 25
водой.

В настоящее время открыты природные
месторождения бишофита, одно из которых
находится в Нижневолжской низменности
вблизи г.Волгограда. Используя хорошую 30
растворимость бишофита, в скважину под
давлением в места кристаллизации солей
подают воду, извлекая на поверхность кон-
центрированный водный раствор (рассол)
бишофита с  плотностью 1,32-1,36 г/см , 35
рН - 5,7, который не имеет запаха, обладает
определенной степенью прозрачности,
бесцветен или со слегка желтоватым оттенком.
Кроме МдСІг х 6НгО в рассоле содержатс я
МдВг2 (3,75 -9,38 г/ л), СаСІг 40 (2.03-5,05).
НСІ (0,8-2,0). СаСОз (0,22-0,55), CaSO4 (0,29-
0,72) и др - всего более 20 компонентов.

Водные растворы бишофита использу-
ются в промышленности и медицине. Изве- 45
стно п римене ние рассола бишофита  в
металлургии в качестве охлаждающей среды
при проведении термической обработки ме-
таллов. Для бальнеологического лечения за-
болеваний  сустав ов  и   позв он очника 50
используют водные растворы бишофита малой
концентрации (см приложение 1 - области
применений бишофита)

Продолжительное время  впитывания
водных растворов минерала кожными по- 55

кровами обуславливает проявление "сколь-
зящих" свойств в течение длительного срока
без дополнительного нанесения новых пор-
ций средства на тело массируемого или рук
массажиста. Это создает удобства в ходе
выполнения массажа при получении лечеб-
ного эффекта.

Д ля исс лед ов ан ия см аз ыв ающ их
свойств вещества в условиях Днепропетров-
ской косметологической лечебницы были
проведены эксперименты, заключающиеся
в нанесении на руки массажиста 3-5 г кон-
центрированного (около 70%) водного рас-
твора бишофита и выполнении массажных
манипуляций. В ходе выполнения общего
массажа тела человека среднего сложения
(рост 179 см, вес 80 кг) длительность сохра-
нения смазывающих свойств 1 порции сред-
ства равнялось 30-40 мин. После окончания
процедуры остатки рассола бишофита легко
смываются водой. Побочные эффекты не об-
наружены.

Практикуемый (базовый) способ выпол-
нения массажа заключается в нанесении на
руки массажиста специального крема, обес-
печивающ его краткосрочное сохранение
смазывающих свойств, убывающих по мере
увеличения длительности массирования.

Изменение концентрации бишофита в
водном растворе позволяет регулировать
степень сцепления между руками массажи-
ста и массируемым телом Это, в свою оче-
редь, дает возможность задавать глубину
воздействия на ткани человеческого орга-
низма. Средство определенной концентра-
ции  х арак теризу етс я  п рак тич еск и
неизменными смазывающими свойствами в
широком температурном интервале.

Использование водных растворов мине-
рала в качестве массажного смазывающего
средства в условиях косметологической ле-
чебницы г.Днепропетровска обеспечит про-
стоту подг отов итель ных операций,
непосредственно массажа и постмассажных
мероприятий по сравнению с базовой смаз-
кой с одновременным достижением лечеб-
ног о э ффек та пр и з аболев ан иях
опорно-двигательного аппарата Срок хра-
нения водных растворов бишофита не огра-
ничен, При попадании на одежду средство
легко удаляется простым смачиванием во-
дой или же после полного высыхания выкри-
сталлизовз вшуюс я соль снимаю т
механическим воздействием (щетка, встря-
хивание)
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