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(57) Фіксатор верхньої КІНЦІВКИ, ЩО складається з
матер'яного гамака для передпліччя з підвішува-

льною та обмежувальною стрічками з застібками-
регуляторами, який відрізняється тим, що гамак
додатково містить вертикальну частину для плеча,
яка виконана з можливістю покривати задню, зов-
нішню, передню та верхню поверхні плеча і пле-
чового суглоба, а підвішувальна стрічка розташо-
вана по внутрішньому краю вертикальної частини
гамака з додатковою застібкою-регулятором по
передній поверхні

Корисна модель відноситься до медицини, а
саме до травматології і ортопеди і призначена для
фіксації верхньої КІНЦІВКИ при її травматичних по-
шкодженнях та захворюваннях

Відома підвішуюча пов'язка для верхньої КІНЦІ-
ВКИ (каталог фірми Waldemar Link), яка складаєть-
ся з матер'яного гамака для передпліччя та кисті
прямокутної форми з підвішуючою стрічкою з за-
стібкою-регулятором, що фіксує передпліччя в
зігнутому положенні, а також з обмежувальної
стрічки з регулятором-застібкою для фіксації гама-
ка з передпліччям до тулубу

Недоліками даної підвішуючої пов'язки є
- неможливість безпосередньої фіксації прок-

симального відділу плеча та зони плечового суг-
лобу, що особливо важливо при пошкодженнях
даної області, які зустрічаються найбільш часто,

- неможливість змінювати положення плеча
для досягнення функціонально вигідного поло-
ження верхньої КІНЦІВКИ в залежності від виду по-
шкодження

Найбільш близьким та обраним за прототип є
фіксатор верхньої КІНЦІВКИ виконаний у вигляді
м'якої підвішуючої пов'язки (Іванів О Г Ортопедия,
травматология и протезирование -1997 -3 -
С 101-102), яка складається з матер'яного гамака
фігурної форми, що вкриває зовнішню поверхню
плеча до його верхньої третини До верхньої час-
тини гамака кріпиться підвішуюча стрічка з регуля-
тором-застібкою, яка фіксує гамак з передпліччям,
зігнутим під прямим кутом до шиї До горизонталь-
ної частини гамака кріпиться обмежувальна стріч-
ка з застібкою-регулятором, яка фіксує гамак пе-

редпліччям до тулубу Особливістю даного виробу
є наявність плечової частини гамака, яка додатко-
во фіксує плече Але розміри і форма плечової
частини гамака не забезпечують безпосередньої
фіксації проксимального відділу плеча та області
плечового суглобу Конструкція даної пов'язки пе-
редбачає фіксацію передпліччя в положенні оги-
нання під кутом близьким до 90 градусів, а плече
знаходиться у горизонтальному (нейтральному)
положенні, що також є недоліком При багатьох
видах пошкоджень верхньої КІНЦІВКИ існує необхід-
ність придання передпліччю положення згинання
більше 90 градусів, а плечу - положення приве-
дення

В основу корисної моделі поставлена задача
удосконалення фіксатора верхньої КІНЦІВКИ, В яко-
му за рахунок зміни конструкції, досягається опти-
мальна фіксація КІНЦІВКИ в процесі лікування її по-
шкоджень і захворювань

Поставлена задача вирішується в фіксаторі
верхньої КІНЦІВКИ, що виконаний у вигляді матер'я-
ного гамака для передпліччя з підвішуючою та
обмежуючою стрічками з застібками-
регуляторами, згідно з винаходом, гамак додатко-
во містить вертикальну частину для плеча, яка
виконана з можливістю покривати задню, зовніш-
ню, передню та верхню частини плеча і плечового
суглоба, а підвішуюча стрічка розташована по вну-
трішньому краю вертикальної частини гамака з
додатковою застібкою-регулятором по передній
поверхні

ВІДПОВІДНО ДО особливостей анатомічної фор-
ми плеча та надпліччя передня ділянка вертика-

1

со
см



2397

льної частини гамака ширша за задню По внутрі-
шньому краю вертикальної частини гамака закріп-
лена підвішуюча стрічка, яка має додаткову застіб-
ку-регулятор, розташовану по передній поверхні
За допомогою цієї застібки-регулятора можна змі-
нювати розміри та форму гамака та забезпечувати
фіксацію плеча в оптимальному положенні віднос-
но тулубу та підтримувати стан натяжіння верти-
кальної частини гамака в любому положенні КІНЦІ-
ВКИ, необхідного для безпосередньої фіксації
проксимального відділу плеча Так за рахунок уко-
рочення підвішуючої стрічки можна фіксувати вер-
хню кінцівку при положенні дозованого згинання
передпліччя і дозованого приведення плеча

Суть корисної моделі представлена на малюн-
ках фіг 1, фіг 2, де на фіг 1 зображено загальний
вигляд фіксатора, на фіг 2 - вигляд фіксатора в
стані фіксації КІНЦІВКИ В положенні приведення
плеча та згинання передпліччя під гострим кутом,
так званому, функціонально вигідному положенні,
яке часто буває необхідним в КЛІНІЧНІЙ практиці

Заявлений фіксатор верхньої КІНЦІВКИ МІСТИТЬ
матер'яний гамак 1, що має горизонтальну частину
2 і вертикальну частину 3, яка виконана з можливі-
стю охоплювати передню, зовнішню, задню і верх-
ню поверхні плеча та плечового суглоба По внут-
рішньому краю вертикальної частини гамака
прикріплена підвішуюча стрічка 4, яка по передній
поверхні має застібку-регулятор 5 Підвішуюча
стрічка 4 охоплює з передньої та задньої поверхні
вертикальну частину гамака, з'єднується в одну, в
його верхній частині, яка виконана з можливістю
перекидатися по задній шиї та фіксуватися до го-
ризонтальної частини гамака також за допомогою
застібки-регулятора 6 Обмежувальна стрічка 7
прикріплена на ЗОВНІШНІЙ поверхні вертикальної
частини гамака, з можливістю охоплювати задню
поверхню тулуба і фіксуватися за допомогою за-
стібки-регулятора 8 до гамака в зоні кисті Застіб-

ка-регулятор являє собою двохсекційну рамку-
п ряжку

Фіксатор використовують наступним чином
Найбільш частим пошкодженням, при якому засто-
совують запропонований фіксатор верхньої КІНЦІВ-
КИ, є переломи проксимального відділу плечової
кістки, наприклад, перелом хірургічної шийки пле-
ча

Після КЛІНІЧНОГО та рентгенологічного обсте-
ження постраждалого та виявлення перелому хі-
рургічної шийки плечової кістки оцінюють величину
і характер зміщення відламків Відразу одягають
на постраждалого фіксатор верхньої КІНЦІВКИ І фік-
сують м у функціонально вигідному положенні При
наявності зміщення відламків під кутом відкритим
дозаду плече згинають і приводять на кут 20-30
градусів, одночасно згинають передпліччя до кута
60-50 градусів Дане положення КІНЦІВКИ фіксують
шляхом натяжіння підвішуючої стрічки 4 за допо-
могою застібок-регуляторів 5, 6 Додатково гамак
фіксують до тулубу обмежувальною стрічкою 7 та
застібкою-регулятором 8 В такому положенні кін-
цівка знаходиться 15-20 днів, після чого плече по-
ступово переводять в нейтральне положення, а
передпліччя розгинають до прямого кута Хворий
продовжує фіксацію даним пристроєм до 5-6 тиж-
нів одночасно виконує, не знімаючи фіксатор,
спеціальний комплекс лікувальних вправ для кисті,
ліктьового та плечового суглобів

Запропонований фіксатор може бути викорис-
таний при інших травматичних пошкодженнях
після вправлення вивиху плеча, пошкодженнях
області ліктьового суглоба, передпліччя, тощо Він
біомеханічно обґрунтований, забезпечує необхідну
імобілізацію, зручний і легко переноситься хвори-
ми на відміну від громіздких гіпсових шин або по-
в'язки Дезо
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