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Корисна модель належить до медицини, а саме до нейрохірургії і може бути використана 
для лікування форамінальних гриж поперекових міжхребцевих дисків. 

Найбільш близьким до запропонованого методу є спосіб лікування форамінальних гриж 
поперекових міжхребцевих дисків шляхом пункційної лазерної мікродискектомії без лазерного 
опромінення основи грижі без компьютерно-томографічної асистенції [1]. Цей метод дозволяє 5 

непогано лікувати форамінальні грижі поперекових міжхребцевих дисків, але нажаль він не 
досить зручний для оперуючого хірурга - бо проводиться без компьютерно-томографічної 
асистенції, а лише за допомогою електронно-оптичного перетворювача, а по-друге він дає 
рецидиви гриж, із-за недостатньо якісної обробки основи грижового випинання. 

Задачею є розробка більш ефективного та більш зручного для оперуючого хірурга способу 10 

лікування форамінальних гриж поперекових міжхребцевих дисків шляхом пункційної лазерної 
мікродискектомії. 

Поставлена задача вирішується тим, що під час проведення пункційної лазерної 
мікродискектомії поперекового відділу спочатку процедури пункційна голка за допомогою 
комп′ютерно-томографічної асистенції встановлюється максимально близько до центру диска, 15 

після завершення мікродискектомії голку додатково розташовують біля основи грижового 
випинання та опромінюють це місце лазером. 

Спосіб виконується наступним чином. 
Обробка операційного поля розчином антисептиків. Проведення пункційної лазерної 

мікродискектомії поперекового відділу. Спочатку процедури пункційна голка за допомогою 20 

компьютерно-томографічної асистенції встановлюється максимально близько до центру диска. 
Після завершення мікродискектомії голку додатково розташовують біля основи грижового 
випинання та опромінюють це місце лазером. Операційне поле обробляють розчинами 
антисептиків та накладають стерильну пов'язку. 

Дана методика успішно впроваджена у нейрохірургічних відділеннях України, прооперовано 25 

понад 350 пацієнтів. Жодних ускладнень з приводу даної методики не було виявлено. 
В порівнянні із прототипом, запропонований спосіб має ряд переваг: 
- більша зручність для оперуючого хірурга під час проведення пункційної лазерної 

мікродискектомії за рахунок використання компьютерно-томографічної асистенції; 
- більш ефективна мікродискектомія, що проявляється зниженням кількості рецидивів гриж 30 

дисків на 12 % у порівнянні із класичною методикою, за рахунок додаткової обробки лазером 
основи грижового випинання. 
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Спосіб лікування форамінальних гриж поперекових міжхребцевих дисків шляхом пункційної 40 

лазерної мікродискектомії, що є хірургічним методом лікування гриж поперекових міжхребцевих 
дисків, який відрізняється тим, що під час проведення пункційної лазерної мікродискектомії 
поперекового відділу спочатку процедури пункційна голка за допомогою компьютерно-
томографічної асистенції встановлюється максимально близько до центру диска, після 
завершення мікродискектомії голку додатково розташовують біля основи грижі та опромінюють 45 

це місце лазером. 
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