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Корисна модель належить до медицини, а саме до нейрохірургії і може бути використана 
для лікування хворих із черепно-мозковою травмою, згідно з вимогами державної програми 
"Здорова нація". 

Найбільш близьким до запропонованого способу є спосіб лікування хворих із ЧМТ із 
призначенням препарату Пірацетам 0,5×3 рази на добу і призначенням постільного режиму 5 
[1,2]. Цей метод дозволяє проводити лікування ЧМТ, але дуже повільними темпами, а також він 
не адоптує хворого до наступних фізичних навантажень. 

Задачею запропонованої корисної моделі є розробка більш ефективного способу лікування 
хворих із черепно-мозковою травмою, згідно з вимогами державної програми "Здорова нація". 

Поставлена задача вирішується тим, що хворим із черепно-мозковою травмою протягом 10 
перших 7 діб від одержання травми призначають Sol. Л-лізіну есцинат 2 мл + 10 мл 
фізіологічного розчину внутрішньовенно 2 рази на добу та протягом 2 місяців від одержання 
травми таб. пірацетам 0,5×3 рази на добу та проводять ранню активізацію хворих до ходьби та 
фізичної нагрузки у вертикальному положенні.  

Спосіб виконується наступним чином. 15 
Хворим із черепно-мозковою травмою, після надання ургентної нейрохірургічної допомоги 

протягом перших 7 діб від одержання травми призначають Sol. Л-лізіну есцинат 2 мл + 10 мл 
фізіологічного розчину внутрішньовенно 2 рази на добу. Протягом 2 місяців від одержання 
травми таб. Пірацетам 0,5 × 3 рази на добу. Для поступової адаптації хворих до фізичних 
навантажень проводять їх ранню активізацію до ходьби та фізичної нагрузки у вертикальному 20 
положенні. 

Запропонований спосіб лікування хворих із черепно-мозковою травмою пройшов успішну 
експериментальну і клінічну апробацію у ДУ "Інститут нейрохірургії ім.… А.П. Ромоданова 
НАМНУ", у Лікарні швидкої медичної допомоги м. Києва та у інших лікарнях України у рамках 
державної програми "Здорова нація", зарекомендував себе, як досить ефективний і безпечний 25 
метод лікування хворих, завдяки чому частково включений до стандартів МОЗ України щодо 
надання спеціалізованої медичної допомоги нейрохірургічним хворим. 

У рамці програми "Здорова нація" проведена експериментальна і клінічна апробація даних 
корисної моделі. 

В порівнянні із прототипом, запропонований спосіб має ряд переваг: 30 
- можливість більш якісного і комплексного лікування хворих із ЧМТ; 
- більш швидкий, більш виражений та більш тривалий терапевтичний і реабілітаційний 

ефект; 
- можливість більш ранньої адоптації хворих до наступної фізичної нагрузки. 
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Спосіб лікування хворих із черепно-мозковою травмою, при якому хворим із черепно-мозковою 
травмою протягом перших 7 діб від одержання травми призначають Sol. Л-лізину есцинат 2 мл 
+ 10 мл фізіологічного розчину внутрішньовенно 2 рази на добу та протягом 2 місяців від 
одержання травми, таб. Пірацетам 0,5×3 рази на добу, та проводять ранню активізацію хворих 
до ходьби та фізичного навантаження у вертикальному положенні. 45 
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