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(54) €CNOCIB NPOrHO3YBAHHA PO3BUTKY OCTEOINOPO3Y

(57) Pedpepar:

Croci® nporHo3yBaHHsi PO3BUTKY OCTEONOPO3Yy BKIIOYAE MNPOBEAEHHS  KITHIYHOro  ornsgy,
peHTreHorpaddii, Bu3HadeHHs B cupoBaTtLi kposi wnsxom MNP nonimopdiamy reHis MTHFR C677T Ta
eNOS T786C. [llpu romMo3urotHomy Hocinctei 677-TT Ta 786-CC nporHosylTb pPO3BUTOK
0OCTEOomnopo3sy.
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3anponoHOBaHUM CMoCiG NPOrHO3yBaHHSA PO3BUTKY OCTEOMOPO3Yy HaneXxuTb [0 MeOuuuHM,
30Kkpema [o TpaBmaTtornorii i peBmaTonorii. Cnoci®é npusaHayeHun i moxe GyTn BUKOPUCTAHUN Npu
nNiKyBaHHi XBOPUX.

Crnocobu nporHo3yBaHHA pO3BWUTKY OCTeONopo3y Bigomi. [Oo HUX HanexaTb npoBedeHHS
peHTreHorpadii KicTok B 2-x npoekuisix (ame. b. IlopeHc Pwurrs, J1. [xo3ed MenTtoH Ill. OcTteonopos,
3TUONOrns, AMarHocTuka, nedvenune. buHom: Hesckun gnanekt, 2000. - C. 273-313).

OpHak Bigomun cnocibé € HegocTaTHbO ePEKTUBHUM | HE O03BOSISIE MPOrHO3yBaTU BUMHUKHEHHS
OCTeOonopo3y Le B AeOtoTi 3axBoptoBaHHSA. BignoBigHO LbOMY BiACYTHSA MOXNMBICTb NpodinakTyBaTtu
OCTEOoNnopos.

B ocHoBy kopucHOI Mopeni noctaBneHa 3ajadva, WO nonsarae y po3pobui cnocoby, skui 6um
OO3BOMMB MPOrHO3yBaTV BUHWKHEHHSA OCTEONOpPO3y B paHHi TepMiHW, we [0 OopMyBaHHS
PEHTreHONOori4YHNX O3HaK.

lMocTtaBneHa 3ajaya BUPILLYETLCA TUM, LLO CMOCIO NPOrHo3yBaHHS PO3BUTKY OCTEOMNOPO3Y, SKUM
BKMIOYAE NpoBeAeHHsA peHTreHorpadii, 3rigHO 3 KOPUCHOK MOAENM0, B CUPOBATLi KPOBi XBOPOro
WwnaxoM  nonimepasHoi  naHutoroBoi  peakuii  (MJIP)  BM3HavawTb  noniMopdiam  reHis
meTunenTeTparigpocdonatpeayktasn (MTHFR C677T) Ta cuHTa3u okcuay asoty (eNOS T786C) i npu
roMO3UroTHOMY HOCICTBI 677-TT, 786-CC nporHo3ytoTb pO3BUTOK OCTEOMNOPO3Y.

3acTocyBaHHs crnoco0y.

Mpwn rocniTanisauii xBoporo ornsigatoTb, NPOBOAATL peHTreHorpagito. B cnpoBatLi KpoBi LLNSXoM
MJIP Bu3HavatoTb noniMopdiam reHiB MeTuneHTeTparigpodonatpeaykrasn Ta CUHTa3n okcuay asoTy.
Mpn romo3uroTHoMy HociicTBi 677-TT Ta 786-CC NnporHo3yoTb PO3BMTOK OCTEONOPO3Y.

KoHKpeTHWI npuknag 3acTocyBaHHSA CMOcoO0y.

Xsopui A., 36 pokiB, rocnitanisoBaHui B KniHiky 3 npuBoAy peBmMaToigHOro apTpuTy. OrnsaHyTUn.
lMpoBepeHa peHTreHorpadis. Ha peHTreHorpami siBMLa ocTeonopo3sy He BUsiBMEHi. B cupoBaTtui kpoBsi
wnaxom [MJIP BusHaveHo nonimopdiam renie MTHFR C677T T1a eNOS T786C. Buasneno
roMo3uroTHe Hocicteo 677-TT Ta 786-CC. NMporHo3oBaHo po3BUTOK ocTeonoposdy. Yepes 1,5 micsadi
Ha peHTreHorpamax BUSIBIEHO SBULLA OCTEONOPO3Y.

TakMM 4MHOM, 3anpoMOHOBAHWUI CMoCiO € iHPopMaTUBHMM i OO3BOJNISIE NPOrHO3yBaTU PO3BUTOK
ocTeonopo3y B AebtoTi 3aXBOpOBaHHSA.

®OPMYIA KOPUCHOI MOJEN!I

Cnoci®6 nporHo3yBaHHA pPO3BUTKY OCTEOMOPO3y, LWO BKMOYAE NPOBEOEHHS KNiHIYHOro ornsay,
peHTreHorpadii, Skun BiQPI3HAETLCA TUM, WO NPOBOAATL BU3HAYEHHHA B CMPOBATLi KPOBI LLUASXOM
MNP nonimopaiamy reHis MTHFR C677T Ta eNOS T786CHD i npu roMO3UroTHOMY HOCINCTBI 677-TT
Ta 786-CC nporHo3yTb pO3BUTOK OCTEOMNOPO3Y.
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