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(57) Спосіб прогнозування ризику тромботичних 

ускладнень у хворих з переломами, що включає 
визначення фібриногену, протромбінового індексу, 
кількості, агрегації та гіперагрегації тромбоцитів, 
який відрізняється тим, що при виявленні поси-

лення аденозиндифосфату (АДФ)-, адреналін- та 
колагеніндукованої гіперреактивності тромбоцитів 
та супутній тромбоцитопенії прогнозують ризик 
тромботичних ускладнень. 

 
 

 
Спосіб прогнозування ризику тромботичних 

ускладнень у хворих з переломами належить до 
медицини, зокрема до травматології. Він призна-
чений і може бути використаний при лікуванні і 
обстеженні хворих з переломами. 

Способи прогнозування ризику тромботичних 
ускладнень відомі. До них належить визначення 
фібриногену, протромбінового індексу, ступеня 
агрегації тромбоцитів та їх гіперреактивності (див. 
Меньшиков В.В. Лабораторные методы исследо-
вания в клинике. Справочник. М., Медицина, 
1987). Недоліком перерахованих способів є те, що 
їх застосування дозволяє діагностувати тромботи-
чні ускладнення занадто пізно (див. Шевчук С.В. 
Активність фактора Віллебранда у хворих на сис-
темний червоний вовчак // Лікарська справа.-2006. 
- № 5-6. - c.39-43). 

В основу корисної моделі поставлена задача 
розробити такий спосіб прогнозування, який би 
дозволив діагностувати розвиток тромботичних 
ускладнень на ранніх етапах їх виникнення. 

Така задача забезпечується тим, що, крім ви-
значення фібриногену, протромбінового індексу, у 
хворого з переломом визначають ступінь агрегації 
тромбоцитів, їх гіперреактивність та кількість, і при 
одночасній гіперреактивності та тромбоцитопенії 
прогнозують ризик розвитку тромботичних усклад-
нень. 

Застосування способу. При прийнятті хворого 
з антифосфоліпідним синдромом (АФЛС) крім за-
гальноприйнятих лабораторних досліджень (ви-
значення фібриногену, протромбінового індексу, 

кількості тромбоцитів) проводять визначення сту-
пеня агрегації тромбоцитів. Як індуктори агрегації 
використовують аденозиндифосфат (АДФ), адре-
налін та колаген ("Технология. Стандарты". Бар-
наул).  

Дослідження проводять на фотооптичному аг-
регометрі "Солар". При виявленні АДФ-
індукованої, колаген- та адреналініндукованої гі-
перагрегації тромбоцитів та тромбоцитопенії (кіль-
кість тромбоцитів менше 130×10

9
/л) прогнозують 

можливий розвиток тромботичних ускладнень. 
Конкретний приклад застосування способу 

Хвора К., 31 рік, була прийнята в клініку з діаг-
нозом травматичного перелому лівого стегна. Ви-
значення рівнів фібриногену, протромбінового ін-
дексу, кількості тромбоцитів засвідчило їх майже 
нормальні рівні - відповідно 3,36 г/л, 88 %, 
95×10

9
/л. 

Визначення ступеня агрегації та гіперреактив-
ності тромбоцитів. Виявлено збільшення ступеня 
АДФ-, колаген- та адреналініндукованої гіперреак-
тивності тромбоцитів відповідно 62,3 мкмоль/л, 
86,3 мг/мл, 88 мкмоль/л. На 3-й день у хворої роз-
винувся гострий флеботромбоз глибоких вен ліво-
го стегна. Визначення агрегації та гіперагрегації 
тромбоцитів виявило значно більшу АДФ-, кола-
ген- та адреналініндуковану гіперагрегацію тром-
боцитів - 74,5 мкмоль/л, 98,3 мг/мл, 98,0 мкмоль/л 
відповідно. Кількість тромбоцитів - 89×10

9
/л. 

Таким чином, запропонований спосіб є чутли-
вим і може застосовуватись для прогнозування 
ризику тромботичних ускладнень. 
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