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(72) Yxanb Muxanno IesaHosuy, Yxane OnenHa Mu-
xaunisHa, KocteB ®epip IBaHoBMY, Myxamen M. A.
(73) OOECBKWA OEPXABHUN MEOUYHUA YHI-

BEPCUTET

(57) Cnoci6 onepaTtuBHoro nikyBaHHs abcuecy npoc-
Tatn y xBopux i3 obposikicHot rinepnnasieto nepea-
MiXypOBOI 3aro3u, L0 BKIYaE PO3TUH Ta ApeHyBaH-
HA abcuecy vepes ypeTpy, kUi BiAPIi3HAETLCA TUM,
LLIO OHOYaCHO BUAANAITb EMEKTPOHOXEM rinepnna-
30BaHi TKaHWHW NepeaMixypoBOi 3an03u.

KoprcHa mopenb BigHOCUTBCA OO0 MeAMLUMHK, a
came Ao ypornorii, i Moxe OyTu BuMKOpuCTaHa npu
onepaTMBHOMY IiKyBaHHi abcLecy npoctatn y XBOpux
i3 n06posiKicHOW rinepnnasielo nepeamixypoBoi 3ano-
3u.

Binomo, wo nepebir gobGposikicHOT rinepnnasii
nepeaMixXypoBOi 3ano3n Hepigko yCKnagHETbCA po-
3BUTKOM iH(DEKLINHOIO 3ananbHOro NpoLecy B HMXHIX
CeYyoBMX LWMAXax Ta B npoctarTi. [lopyLlieHHs cevoBu-
AineHHa Ha Tni gobposikicHoi rinepnnasii nepeamixy-
POBOI 3ano3u, cepeHii Ta NOXUNniA BiK LUX XBOPUX,
CYMYTHI LyKpOBUIA AiabeT Ta 3HKEHHS cneuundivHmx
i HecneunmivyHNX 3aXMCHUX iIMYHOMOTYHUX PaKTopIB €
niacTaBo Ans NporpecyBaHHsi NpocTaTuTy i3 Hepia-
KUM PO3BMTKOM FOCTPOro rHiMHOro 3ananeHHs [1].
CamocTinHun npopue abcLecy nepeaMixypoBoi 3ano-
31 3a Mexi pibpo3HOT kancynu NPMBOAMTL A0 PO3BUT-
Ky brnerMoH marnoro tasa, NPOMEXWHU Ta napanpok-
TuTa [2]. JleTanbHIiCTb NpU LUMX YCKNaAHEHHAX MOXe
aocdaratn oo 7% [2].

OcHOBHMM MeTOAOM NikyBaHHSA abclecy npocTa-
TV € PO3TUH Ta APEHYBaHHs NepeamixypoBoi 3anosu
[3].

Pospobka edekTuBHNX cnocobis nikyBaHHA abc-
Lecy npocTaTtun y XxBopux i3 4obposikicHOo rinepnnasi-
€10 NepenMiXypoBOi 3ano3u € akTyarnbHow npobne-
MO YPOSorii.

Bigomuii cnocib nikyBaHHa abcuecy nmpoctatv y
XBOpUX i3 JOOpOsiKiCHO rinepnnasieto nepegMixypo-
BOI 3aro3n LNsSXoM po3TuHy abclecy yYepe3 npome-
XuHy [1]. OgHak npu UbOMY Hepigko pO3BMBAKOTLCSA
CEeYO0Bi CBMULL.

Binomuin Takox cnoci® nikyBaHHSA abcuecy npoc-
TaTu WASXOM PO3TUHY Ta ApeHyBaHHs abcuecy Yepes

npamy kuwky [2]. Ane BkasaHi cnocobu He 3abesne-
YyloTb edeKkTuBHe ApeHyBaHHA abcuecy, Lo 3aTpu-
My€e TepMiHM BUaOy>XaHHA xBopux Ao 18-20 fib.

HaiiGinbw 6nmM3bkMM 4O NPOMOHOBAHOIO TEXHIY-
HOro pILLEHHSI € TpaHC-ypeTpanbHUi cnocib ApeHy-
BaHHs1 abcuecy Yyepes ypeTpy LUMSIXOM pPO3TUHY enek-
TPOHOXeM TkaHuH Hag abcuecom [3].

Heponikom uboro cnocoby € Hu3bka edekTuB-
HICTb ApeHyBaHHSA NOPOXHUHM abcuecy Yepes npucy-
THICTb rinepnnasoBaHUX TKaHWH NPOCTaTh Ta BUCOKUN
pu3uK BiOKpUTTA abcuecy y NOPOXHUHY Tady i3 noga-
NbLUMM PO3BUTKOM Ta3oBOI PNIErMOHM i Cencucy.

B ocHoBy kopucHOI Mofeni noctaBneHa 3agjaya
BIOCKOHANEHHs cnocoby onepaTuBHOro niKyBaHHS
abcuecy npocTath y XBopux i3 4o6posikicHO rinepn-
nasieto nepeamixypoBoi 3anosn LINAXOM TpaHcypeT-
panbHOro po3TuMHY abcuecy Ta OgHOYacHMM BuAa-
NEHHsAM rinepnna3oBaHUX TKaHWHWU NepeaMiXypoBOi
3anosu, WO [AO03BONSATb NOMIMWWTA OPEHYBaHHS
NnopoXHuHW abcuecy.

[MocTaBneHHa 3agava BUPIWYETLCA TUM, LLO, 3ri-
OHO i3 KOPWCHOK MOAENNio, NpPoBoAATb TpaHCypeT-
panbHUi Po3TUH abcuecy enekTpoHOXEM Ta ofHoYa-
CHO BMAANSI0Tb rinepnnasoBaHi TKaHWHW
nepeamixypoBoi 3anoau.

Cnoci6 BUKOHYETBCA HAaCTYMHUM YUHOM.

HocnigxeHHa npoBedeHi Ha 18 xBOpUX, BiK SKMX
Konusasc4 Big 54 oo 75 pokis.

HasiBHicTb y pocnigXyBaHWx xBopux abcuecy
npoctaTu Ha Tni rinepnnasii nepeamixypoBoi 3anosu
nigTBepaXyBanacb 3a OaHUMW XapakTepHUX KiHiy-
HUX NPOSBIB, @ TaKOX 06'EKTUBHUX | PEHTFEHONOTIYHNX
OOCHNiAXeHb Ta YNbTPa3BYKOBOro CKaHyBaHHS nepeg-
MiXypOBOI 3ano3n TpaHcpeKTanbHuM gatymkom. Cry-
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NiHb NOPYLUEHHSI CEYOBWUMYCKAHHSI BUBYanu i3 3acTo-
CyBaHHSIM PO3ropHYTOi ypodrioyMeTpii, a TakoxX 3a
MiXXHapOOHOK CMCTEMOIO CYMapHOi OLiHKM CUMNTOMIB
npv 3axBOptoBaHHi nepeamixypoBoi 3anosu (IPSS) ta
akicTio xutta (Qol). YpodnoymeTpito npoBoaunu 3a
Jonomoroto anapata Pico compact - 2000.

Ycim 18 xBopuM i3 abcuecom npocTatv Ha Tni
pobposikicHoi rinepnnasii  nepeamixypoBoi  3anosu
npoBeAeHo onepaTuBHe nikyBaHHA. Po3TnH abcuecy
nNpoBOAMUNK i3 OQHOYACHUM BuAANEHHAM rinepnnaso-
BaHWX TKaHWH NepeamixypoBoi 3ano3m 3a JOMOMOro
enekTtpopesekTockona ipmu  Storz  (Hime4vunHa)
LWMAXOM TpaHcypeTpaneHoro goctyny. OnepaTtuBHe
BTPYYaHHS NPOBOAMNU Ni, CMIMHOMO3KOBOK aHecTesi-
€10 nicns peTenbHOI ypeTpoumncTockonii. Y BCix Buna-
OKax YiTko BU3Havyanacsa gedopmalis npocTaTtMyHOro
BiOAiNy ypetpu Hag MicueM THINHO-AEeCTPYKTUBHOIoO
npouecy. [na LWKMPOKOro ApeHyBaHHA MOPOXHUHM
abcuecy BOOCKOHANEHO eHOOCKOoMiYHe onepaTvBHE
BTpYy4YaHHS. BMKOHyBaBCs He TiNbKuv PO3TUH Haf rHin-
HO-OECTPYKTMBHUM NPOLECOM, ane TakoX OO4HOYacHO
BMCIKanNM erneKkTPoHOXeM 3MiHEeHi TKaHWH npocTaTtu
Hag abcuecoM Ta rinepnnasoBaHi TKaHWHWU Nepeami-
XypoBoi 3ano3u. Lle HagaBano MOXMUMBICTb Yxe iH-
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TpaonepauiiHO MNOBHICTIO BMAANUTWA i3 MOPOXHUHU
abcuecy rHi Ta ibpuH. 3aBepluyBanv onepaTvBHE
BTPYYaHHS OPEHYBAHHSIM MOPOXHUHN CEYOBOIO MiXy-
pa no ypeTpi 3a gonomorot katetepa doni. Tpuea-
nicte nepebyBaHHsA kaTeTepa Poni B ypeTpi He BinbLu
3-4 gHiB.

Mpu onepaTuBHOMY BTpy4YaHHi BUSBNEHO, LLO Y
13 XBOpMX B THINHO-OECTPYKTUBHWUIA npouec 6yna
3anyyeHa TinbkvM ofHa [onbka nepeaMixypoBoi 3ano-
3u.

Yci xBopi fobpe nepeHecnu onepatvBHE BTPY-
YaHHs. Yxe Ha apyry goby nicnsa onepadii y HUX Bia-
3Havanacs Hopmanisauia TemnepaTypHOi peakuii
Tina. lMicna BupaneHHs katetepa doni BiATIK cevi i3
CeyvyoBOro Mixypa BifHOBMBCS Y BCiX XBOpUX. PO3BUTOK
CEYOBUX CBULLIB, @ TaKOX HEOTPUMAHHSA cevi He Big-
3Havanocs. CepefHsa TpuBanicTb NiKyBaHHS XBOPUX B
ymoBax cTauioHapy cknapana 9,2+1,2 aHi, a TepMmiH
BUAYXaHHA gopiBHioBae 12,1+1,1.

EdbekTuBHiCTE OnepaTMBHOrO nikyBaHHS XBOPWX
i3 abcuecom npoctaTu Ha Thi rinepnnasii nepegmixy-
pOBOI 3ano3M B paHHi i BigdaneHi TepmiHW gocni-
OXKEeHHS NpuBegeHa B Tabnuui.

Tabnuusa

[Moka3HMKN CUMNTOMIB CEYOBUMYCKaHHSA, SIKOCTi XUTTS Y XBOPMX i3 abcLiecoM npocTaTti Ha Thi rinepnnasii nepea-
MiXypOBOIi A0- i MiCNsi onepaTuBHOro BTPyYaHHSA

HokasHmkm o onepaujii Ha 12 poby _|:|icn9| Ha 30 poby .|."|icr|$| Ha 60 noby I'.I.!CJ'IFI one-
onepadii onepaduii pauii
IPSS, 6an 19,2+1,6 19,8+2,1 6,8+2,3* 5,9+2,4*
Qol, 6an 4,8+11 5,1+0,8 1,8+0,7* 1,4+0,7*
OmiH., mn/cek 4,4+0,8 5,9£1,8 12,1+1,6* 12,8+2,1*
Q makc., mn/cek 8,9+1,2 9,3+2 .4 19,2+3,1* 19,8+3,2*
3an.cevi, y mn 264+16,0 30,9+4,2* 21,8+4,3* 18,5+2,1*

* PisHnusa ctatnctuyHo goctosipHa ( P<0,05)

Ak BMaHO i3 Tabnuui B pesynbTaTi NpoBEAEHOro
KoMnnekcHoro nikyBaHHs Ha 30 i 60 goOy nicns one-
pauii Big3Hayanocs CTaTUCTUYHO AOCTOBIpHE cymap-
He MoninwWeHHsA NOKa3HWKIB ANMHAMIKM KMiHIYHMX NoKa-
3HMKIB cMMnNTOMIB cevoBunyckaHHa (IPSS), sakocTi
xuTTa (Qol) Ta ypoanHaMmKm.

B nopiBHAHHI i3 HaNGNWK4YMM aHanorom, 3anpo-
NMOHOBAaHMI CMOCIO WO BKIIOYA€E TpaHC-ypeTpanbHUn
onepaTMBHUI PO3TUHY eneKTpoHoXeM abcLiecy npoc-
TatM Ha Tni rinepnnasii nepegMixypoBoi 3anosn i3
OfHOYaCHUM BMAANEHHsIM rinepnnasoBaHNX TKaHWH
[o3BoNsAEe NiABUMWNTA edEeKTUBHICTb OnepaTuBHOro
nikyBaHHA uux xsopux 4o 100% i 3MEHLNTN TePMIH iX

BUAYXaHHS i3 18 no 12 fib.
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